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PODER FEMENI

Sensuality

“Tractament relaxant i sensual per sentir-se més
femenina, bella i atractiva”.

Seduir, atraure i gaudir dels plaers de la vida son ca-
racteristiques propies de la Dona. Pensant en 'essen-
cia femenina hem creat aquest tractament basat en
I’empoderament de la feminitat.

Ritual basat en les extraordinaries propietats de I'oli
essencial de flors Sensuality de la prestigiosa firma
d’alta cosmetica Algvimia. Aquest poderds nectar,
creat a partir de diferents flors de la natura, és aplicat
mitjancant un massatge amb la delicadesa i sensibili-
tat d’'unes mans expertes per tal de reconnectar amb
el poder dallo Yin.

Una terapia sublim i relaxant que provoca el prendre
consciencia del segon Chakra a través del massatge
i el ritual de la Moxa. El Despertar a un mén d’agra-
dables sensacions, que alhora equilibren I'Energia
Femenina.

Objectius:

« Estimular la sensualitat i la seguretat
« Equilibrar el cicle femeni

* Relaxar i desestressar

Durada - 90’
Preu: 135€

ritual

PODER MASCULI

Seductive

“Tractament que potencia I’Energia Masculina i el
seu poder de seduccio”.

Seduccid, atraccio, seguretat i direccid sén algunes
propietats de I'Home. Pensant en I'essencia mascu-
lina hem creat aquest tractament basat en el poder
dallo Yang.

Ritual basat en les extraordinaries i misterioses pro-
pietats de la barreja d’olis essencials de Seductive
Man d’Algvimia. Un oli magnetitzant, que inclou les
millors materies primes del mén vegetal, sobretot lla-
vors i fustes nobles. Aquest poderds oli és aplicat mi-
tjancant un massatge amb la delicadesa i sensibilitat
d’unes mans expertes.

Una terapia relaxant que provoca el prendre conscien-
cia del quart i el sise Chakra a través del massatge i
ritual de la Moxa. El Despertar a un moén d’agradables
sensacions, que alhora equilibren I'Energia Masculina.

Objectius:

« Estimular la capacitat de seduccio

+ Potenciar i equilibrar I'energia masculina
* Relaxar les emocions

Durada - 90’
Preu: 135€
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massatge

tranquil- _ )mmament beneficiés ta
a nivell ell psiquic”.

Es creara un ambient agradable amb llum ténue, mu-
sica suau i la utilitzacio d’olis aromatics, per aconse-
guir una sensacié de pau i una atmosfera acollidora.

La utilitzaci6 de musica i aromes fa que el terapeu-
ta aconsegueixi potenciar els efectes que s’obtenen
amb el massatge relaxant, convertint aquesta expe-
riéncia en un plaer per als sentits, el tacte, I'oida i I'ol-
facte, i aconseguint un gran descans per al cos i per
I" esperit.

Objectius:

« Estimular els sentits
* Relaxar

+ Desestressar

Durada - 60’ 0 30’
Preu 30’: 45€
Preu 60’; 85€

saci6 de
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0 0 terapia geo-
' 'eI massatge terapeutlc tradicional
nb aplicacio sobre la pell de pedres a diferents
temperatures, per facilitar que flueixi I'’energia vital
i alleugerir aixi trastorns fisics i emocionals”.

Aquest Ritual produeix una reduccié del dolor mit-
jangant I'acci6 directa que s’exerceix sobre els punts
energetics (o chakras) i I'eliminacio de les toxines de
la pell a través de la sudoracid, que es produeix a
causa de I'alta temperatura de les pedres. La combi-
nacio entre les pedres calentes i el massatge manual
fa d’aquest tractament un moment de
amb un mateix.

Objectius:
* Relaxar
* Desbloquejar G

Durada - 60’
Preu: 90€

“Terapia alternativa de relaxaci6 i millorament
sic que estimula profundament la pell, musculs,
teixit adipos i el sistema nervios pel contacte suau
i agradable amb diferents canyes de bambu apli-
cades a cada zona corporal, segons sigui la ne-
cessitat del client”.

Els resultats i beneficis de la bambuterapia, sén obtin-
guts gracies a I'estimul generat per la friccio, percus-
sié i centre-pressié de les canyes de bambu, acmons _ b
que desencadenen accions neuronals, circulatories la relaxacié muscular, e
nervioses, musculars, cel-lulars, energétiques 0- ’eIimin@gl-lules mortes |
cionals. A més soén e omplet de relaxacio

I'elixir que tant bi
estat de ti il-litaf
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massatge

LA GARRIGA

especial

“Ritual que produeix una agradable sensacio de
benestar als cinc sentits. Els seus lents i harmo-
nics moviments proporcionen una sensacié de
tranquil-litat, resultant summament beneficios tant
a nivell fisic com a nivell psiquic. Aquest tracta-
ment inclou un peeling corporal on s’exfolia i es
purifica la pell”.

Es creara un ambient agradable amb llum ténue i mu-
sica suau, creant una sensacié de pau i una atmosfera
acollidora. A T'inici del ritual el client podra triar una
de les tres joies dels olis essencials d’Alqvimia per a
home i dona.

La utilitzacié de musica i aromes fan que el terapeu-
ta aconsegueixi potenciar els efectes que s’obtenen
amb el massatge relaxant, convertint aquesta ex-
periéncia en un plaer per als sentits (el tacte, I'oida
i I'olfacte) aconseguint un gran descans per al cos i
I'esperit.

Objectius:

« Estimular els sentits
* Relaxar

+ Desestressar

Durada - 90’
Preu: 125€

tractament

REIKI

“Es una técnica de canalitzacié i transmissi6
d’energia vital a través de la imposicié de mans,
que s’utilitza per obtenir pau i equilibri”.

Aquest tractament aporta una millora en malalties i
lesions a nivell fisic, aixi com diluir problemes emocio-
nals. En el Reiki s’intenten sanar habits nocius a nivell
mental com I'estrés o I'insomni.

El Reiki també actua en profunditat anant a 'arrel del
problema fisic o emocional, permetent que I’'emocid
o el patr6 de conducta que ha creat el desequilibri es
manifesti i sigui sanat.

També ens ajuda al creixement personal i a I'expansio
de la nostra consciéncia.

Objectius:

* Harmonia, pau i equilibri
+ Connexid espiritual

+ Sanacio

Durada - 60’
Preu: 85€
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tractament HIDRATACIO

Aquest tractament ofereix a la pell els elements que
necessita per evitar la deshidratacio i els seus efectes
nocius .Aixi mate'llx |"A|9U3 T,e'.’mal aportara al cutis un y - Si pateixen d’hipertensio o alguna altra patologia sera
extra de proteccio hidratacio i efecte calmant. . necessari que ho comuniquin préviament a la massatgista.

- Es imprescindible la reserva prévia dels tractaments
i rituals a recepcid.

Durada - 60’ / Preu: 90€ . adkh - En cas d’estar embarassada sera necessari que
A ho comuniquin préviament a la massatgista.

tractament N UTRICIO : - Tots els nostres tractaments finalitzen amb una tassa de

i : te o suc de fruites.
El Tractament de Nutricio facial s’encarregara de retor-

nar la pell al seu estat natural, per aconseguir un cutis
llis i suau. Per aquest motiu s’apliquen minerals, vita-
mines A,C,E, aixi com oligoelements i Acid Hialurdnic.

Durada - 60’ / Preu: 90€

tractament VITAMINA C

La Vitamina C i la seva acci6 antirradical aporten unes
excel-lents propietats antioxidants i ,com a resultat,
un to lluminds i unificat del rostre, ideal per a pells
apagades i desvitalizades.

Durada - 60’ / Preu: 90€

tractament REAFIRMANT higiene PROFUNDA

Tractament professional reafirmant que afavoreix I'es- Efectiu tractament professional d’higiene facial apte - i F AC I ALS
timulacié de Col-lagen i Elastina, reforcant els teixits per a tot tipus de pell amb una amplia acci6 de neteja
de la pell. Corregeix la flacidesa del rostre i coll en profunda, sense necessitat d’utilitzar vapor-0zé.

recuperar I'espessor i llum que ha perdut la dermis.
Durada - 60’ / Preu: 67€
Durada - 60’ / Preu: 95€
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El nostre SERVEI D’SPA

funciona de la segiient manera

- SPA privat, per gaudir en exclusivitat amb la teva parella o familia.
- Cal concertar hora prévia.

- La sessi6 té una durada d’1 hora.

- Preu: 76€ / habitaci6

Nosaltres et facilitem barnus, tovalloles, sabatilles i gorra de dutxa.
Dins I’'SPA podras gaudir d’una petita seleccié de tes i infusions.

Per tal de reservar hora cal trucar al 93 868 22 50
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